A KONYVEK ILLATA

Szippantasos
kémial elmenyek
papirbol es
papirban

Egy szamitogépet nem lehet ugy kézbe venni, mint egy
konyvet. Ha a kényv Uj, nagyszerl az illata. Amennyi-
ben a kényv régi, még jobb az illata. Olyan, mint az
okori Egyiptomé. Kezedbe kell venned és imadkoznod
kell hozza. Zsebrevagod és sétélsz vele. Es 6rokké ve-
led marad. De a szamitdgép nem teszi ezt meg neked.
Sajnalom.

RAY BRADBURY
(amerikai ir6, 1920-2002.)

P

Miért vonzodunk a kényvekhez? Egyesek szerint elsésorban tartalmuk miatt. Masok sza-
mara dontbek lehetnek fizikai jellemzoéik, elblivold cimlapjuk, vaszon-, vagy bérkotésuk,
O tipografiajuk, kellemes mindéségu és tapintasu papirjuk. Vannak azonban, akik sokkal ér-
zelmibb modon vonzddnak, kétdédnek a kdnyvekhez, a fentieken tulmenden egyszerlen
élvezik illatukat. Sokan vannak (szerzé is kbzéjuk tartozik), akik szeretik, kedvelik a kény-
vek illatat, amit példaul kdnyvesboltba, antikvariumba, vagy konyvtarba lépve érzékelnek.

A konyveknek, az Gijaknak és a régieknek is, egyéni
és kiilonleges az illatuk. Az ,aj konyv illata” kényv-
t6l konyvig valtozhat. S6t, kiad6tdl kiadoig is mas le-
het. Egy Gj konyv illata jelentGsen eltérhet egy régiétél.
Konyvek mar koriilbeliil 4500 éve vannak veliink. Az
elsék, koriilbeliil Kr. e. 2400-bdl, Egyiptom V. Dinasztia-
jabél szarmaznak. Azokat még papiruszra irtak, amit
tgy készitettek, hogy a papirusznovény szalait lapként
Osszepréselték és fakalapaccsal siméra egyengették. Te-
kercsekben taroltak, mert a hajlitast nem birtak. Persze
a papirusztekercsek masok, mint a ,konyvek”, amiket
egyéni lapok gylijteményeként ismeriink ma. A kor-
szer{ibb alakt konyvek Kre. I. szazadban jelentek meg.
Ezeknek elényére szolgilt, hogy a tekercseknél kdnnyeb-
ben olvashatéak, és hatékonyabban tarolhatoak voltak.
Régen minden konyv kézi munkaval késziilt, benniik a
szoveg irodedk kezével ir6dott. Kr. u. 800-ban egy nagy
konyvtar koriilbeliil 500 konyvet tartalmazott.

Kr. u. 1045-ben Bi Sheng kinai feltalalé porcelanbdl
késziilt nyomtatot alkotott. Sajnos sem azt, sem az az-
zal késziilt kényveket mindmaig nem talaltdk meg. igy a
nyomtatas és a nyomdagép felfedezését Johannes Guten-
bergnek tulajdonitjak Kr.u.1450 koriil. Kr.u. 1800-ban
egy nyomdagép mar tobb mint 1000 lapot nyomtat-
hatott 6ranként. Ezzel szemben a jelenlegi legfrissebb
eldrejelzések szerint 2019-ben digitalis eljarassal el-
allitott konyvek esetében, a nyomtatott oldalszam ttl-
szarnyalja majd a 100 milliét Nyugat-Eurépaban és az
Egyesiilt Allamokban.

A szaglas, szagolas és illatérzes
mechanizmusa

Miért kedveljiik annyira a kényvek illatat? A valaszt az
emberi agyban kereshetjiik. A szaglas érzése, illetve érzé-
kelése er6sen kotddik az emlékezethez. A szagloszervi
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gumo, ami az illatokat érzékeli, része annak a teriilet-
nek az agyban, amit limbikus rendszernek neveziink. Ezt
az amigdala — egy mandula formdji neuroncsoport,
amiben a létrejov6 emlékek és érzelmi reakciok feldol-
gozasra Kkeriilnek — és a hippokampusz alkotja, ami a
tanulast és a rovid ideji emlékek hossza idejiire valé
atalakitasatvégzi. Az illatok hatdsanak, az érzelmekkel
val6 er6s kapcsolatanak oka a szaglasi gumoé kozelsé-
ge az amigdaldahoz és a hippokampuszhoz. Illatok nem
dolgozhatok fel, amennyiben nem haladnak at az agy
olyan részein, amik az emlékezeti hatasokkal kapcsola-
tosak. Ezt a folyamatot a pszichol6gusok az ir6 Marcel
Proustrol, Proust-jelenségnek nevezik. Emlitett ir6 koz-
ismert és {innepelt miivében, Az eltiint id6 nyomdban
lapjain irta le, hogy fészerepl6je hogyan élte at a tea-
ba martott siitemény illata altal okozott gyermekkori
emlékeit. Amikor olvas6k 6rommel érzékelik egy régi
konyv illatat, azt Proust-jelenségnek nevezik.

Az Gigynevezett Gutenbergi forradalomnak és a nyom-
tatas fejlédésének tulajdonithatéan a konyvek minde-
niitt jelenlévé targyakka valtak. Fizikai formajukban
nemcsak targyak, amik illatukkal vonzanak, hanem
arra is alkalmasak, hogy igénybe vegyék az 6sszes mas
emberi érzéket. Ezek koziil természetesen a latas a leg-
nyilvanval6bb, miutan a szemeink a f6 szerveink, amik
a szovegek latvanyara, valamint az dbrak dekédolédsara
szolgalnak. Kévetkezik a tapintés, amit nemcsak akkor
haszndalunk, amikor kézbe vesziink egy konyvet és ol-
dalait lapozgatjuk, hanem akkor is, amikor irasra és
olvasasra a nem latok a Braille-rendszert veszik igény-
be. Végiil a hang, amit az oldalak lapozgatdsaval érzé-
keliink, zenét jelenthet fiileinknek.

A kényvek csaknem teljes egésziikben szerves anya-
gokbdl késziilnek, igymint papir, festék és ragasztok
stb. Amikor orrunkhoz emeliink egy ij konyvet, a pa-
pir, nyomdafesték és a konyvkot6 ragasztdjanak illatat
érezziik. Azonban az Gj konyvek illatai kiilénbdz6éek
lehetnek, mert a mai modern idékben a kényvek el6-
allitasa soran eltér6 kémiai eljarasokat, papirkezelési,
ragasztasi modszereket alkalmaznak. Ez megneheziti
a jellemzd vegyiiletek meghatarozasat, amelyek illa-
tukhoz hozzajarulnak.

A papirok nagy része fapépbdl késziil, de késziilhet-
nek papirhulladékbol, pamutbél és textilekbdl, sot
szalmabol is. Osszetételiikben kiilénbdz6 mas vegyii-
letek is szerepelnek, példaul natriumhidroxid, azaz
,maro6lag’, amit a pH noévelésére és a pépben 16v6 sza-
lak duzzasztasara adnak hozza. A szalakat mas vegyii-
letekkel, néha hidrogénperoxiddal fehéritik. A fapép
kiillonb6z6é mas adalékanyagokat is tartalmazhat a pa-
pir tulajdonsagainak a valtoztatasara. Ilyen példaul az

1. abra. A lignin lehetséges szerkezete

alkil ketén dimer (AKD), amit altaldban ,irezésre’, azaz
a papirvizallésaganak javitdsara hasznalnak. A kényv-
ragasztok is kiilonbozéek lehetnek, igy példaul szamos
szerves kopolimert vesznek igénybe Gsszeallitasukhoz.
Mint emlitettiik, a felhasznalt papirok, ragasztok és
nyomdafestékek kiilonb6zdsége jelentésen befolya-
solja az 1j konyvek illatat és ennek eredményeként
nem minden Gj konyv illata azonos.

Bomlod papirok

Arégi konyvek illata a papirb6l, annak 6sszetevéibdl
és az abban 1év6 adalékanyagok kémiai bomlasabél
szarmazik. A papir egyéb vegyiiletek mellett cellul6zt
és lignint tartalmaz (1. abra). Ez utébbi a tébb mint 100
éves konyvekben van inkabb jelen. A celluléz és a lig-
nin a papirkészitéshez hasznalt faanyagbdl ered. Jobb,
min&ségi papirok kevesebb lignint tartalmaznak, az
djsagpapirban azonban tébb a lignin. A lignin a cellu-
16z-szalak Gsszetapadasat segiti azok mereven tartasa-
val, ugyanakkor befolyasolja a papir dregedésével jaro
sargulast is. Oxidacios folyamatok is felléphetnek, amik
hozzéjarulhatnak a cellul6z bomlasahoz. Mas reakciok,
amiket példaul ,savas hidrolizisként” emlitenek, a papir
bomlasabol egész sor tigynevezett illékony szerves vegyii-
letet hoznak létre. Ezek koziil t6bb szaz is hozzajarulhat
a régi konyvek illatahoz. Példaként ezek koziil a ben-
zaldehid mandulaszer(, az anilin vaniliaszer(i, mig az
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etilbenzol és a toluol édes illatot kolcséndz a régi kony-
veknek. A 2-etil-1-hexanol ,enyhén virdgos" jellegti illa-
tot hoz létre. Az aldehideknek és alkoholoknak, amik
ezeknek a reakci6knak a termékei, ugyan alacsony az
illatkiiszobiik, de az illathoz szintén hozzajarulnak.

Egyes vegyiiletek, amiket a régi konyvek ,eregetnek’,
lehet6séget nytjtanak a cellul6z bomlasi mértékének a
meghatarozasara. Megemlitendd a furfurol, ami azaltal
nyujt lehetéséget a kotetek kordnak és Osszetételének
meghatdrozasahoz, hogy az 1800-as évek kzepén publi-
kalt kdnyvek t6bb furfurolt bocsatanak ki, és a kibocsatas
altalaban né a megjelenés évével. Ez a pamutbdl, vagy va-
szonbdl eléallitott konyvek esetében is igy van. Sok mas
illat- és aroma eredetére nem tudtak eddig jellegzetes ve-
gyiiletet vagy vegyiiletcsaladot kimutatni. Ellenben azo-
nositani tudtak potencidlis hozzajarul6kat. fgy példaul
bizonyos régi kényveknek illata vanilidra, csokoladéra, vi-
ragokra, manduldra és mas illatokra hasonlithat (2. dbra).

Bar nem foglalkozunk itt részletekben azokkal az anali-
tikai kémiai moédszerekkel, amelyekkel a régi konyvekbél
arado illékony szerves vegyiileteket azonositjak és meghata-
rozzak, néhany mondatot errél is kell széIni. A régi kony-
vekbdl arado illékony szerves vegyiileteket destruktiv, illet-
ve nem destruktiv médon lehet azonositani. A destruktiv
eljarashoz olléval kivagnak egy darabkat az elemzen-
d6 konyv egy lapjabol, azt valamilyen oldészerben
feloldjak és az oldatb6l miiszeres analitikai kémiai
eljarassal azonositjak, illetve hatdrozzak meg az oldat
Osszetételét. A nem destruktiv eljaras sordn a vizsga-
lat targyat képez6 értékes régi konyveknek nem esik
fizikai bantédasuk, mert a beléliik aradé illékony
szerves vegyiiletekbdl illatmintat gytijtenek Ossze
tivegb6l késziilt biivairharangokkal (nyit6kép). Ezutin
az igy Osszegytijtott illékony szerves vegyiiletek azo-
nositdsat és meghatarozasat altalaban szilard fazisa
mikroextrakciéval (Solid Phase Microextraction, SPME)
valasztjak el, majd példaul proton-transzfer-reakcids
gazkromatografidval (PTR-GC), vagy gazkromatografi-
as-tomegspektrometriaval hatarozzak meg. A 3. abran
bemutatunk illatokat és a hozzéjuk tartozé illékony szer-
ves vegyiileteket (ISZV), amiket az emlitett m{iszeres ana-
litikai m6dszerekkel azonositottak.

Konyvtari illatok

Erdekességként emlitést tesziink egy vizsgalatrol, amit a
Londoni Egyetem (University of London College) Fenn-
tarthat6 Or6kség Intézetének (Institut of Sustainab-
le Heritage) kutatéi végeztek a londoni Szent Pal
Székesegyhdz, Durham KoOzponti Kényvtaraban
(Durham Cathedral Library). A vizsgalat soran felkérték
a konyvtar aznapi latogatoit (72 latogato), hogy sorol-
jak fel a szippantott illatokat, amiket latogatasukkor
a koényvtarban észleltek. Az eredmények azt mutattak,
hogy a latogat6k 100 %-a a fas, 86 %-a a fiistos, 71 %-a
a mandulds, 41 %-a az anilines, 29 %-a a szrés, 14 %-a
a virdgos szagokat emlitette. Ezek nagyjabol megfelel-
tek az illékony szerves vegyiileteknek, amiket a mfisze-
res analitikai kémiai eljardsokkal régi konyvek illatai
koziil azonositottak.

Amikor illatokrél tesziink emlitést, nem hagyhat-
juk ki a parfiiméket. A parfiim t6rténete az 6korig
vezethet6 vissza. Maga a sz6 a latin per fumum ki-
fejezésbél ered, amely annyit tesz ,fiiston keresztiil”.
Az illatkeverés miivészete el6sz6r az 6kori Egyip-
tomban jelent meg, késébb a romaiak és arabok
tokéletesitették. A vildg els6 ismert parfiimkészitéie,
Tapputi a Xr. e. II. évezredben élt Mezopotdmidban. A
legrégibb, mintegy 4000 éves parfiimériat egy 2004-es
asatason tartak fel olasz régészek Cipruson. A VIII-IX.
szazadban elindult a parfiim igazi karrierje. T6bb par-
fiilmgyartasi technoldgiat fejlesztettek ki és tokéle-
tesitettek, példaul a desztillalast, a leparlast vagy a
lesziirést. Szamos parfiimreceptet is kikisérleteztek.
A parfiilmok a XI-XIII. szazadban érkeztek meg Euré6-
paba Arabidbdl a kereskedék és a kereszteslovagok
kozvetitésével. A XIX. szazadi parfiimék mar eré-
sen kiilénboztek a korabbiaktél, valtozott az izlés
és a modern kémia is szimtalan 11j technologidval
jelentkezett. A szdzad végéig els6sorban névényi
olajokbol készitettek parfiimoket, késébb allati erede-
tli anyagokat is szivesen hasznaltak. A XX. szazadban
divatba j6ttek, illetve megsziilettek az elsd, szintetikus,
kémiai iton el6allitott parfiimok is, és ezzel a parfiim-
gyartas ipari méreteket oltott.

. ZébraA paprr illetve a celluléz bomlasabol keletkezd Vegyﬂieték. '

CHO
CHO C,Hs CH;
@ g @ (0] HO OH
3
Benzaldehid Vanilin Etil benzol Toluol Furfural 2-etil-1-hexanol
(Mandulaszerd) (Vaniliaszerti) (Edes illat) (Edes illat) (Mandulaszerd) (Virdgszerd)
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(olaj, szuiro, édes)

s g

hasznaljuk a XXI. szazad elején is. Pe-
dig az elektronikus rogzités altal nem

Propanolsav 2,4-Dimetilheptan kis veszély fenyegette az el6z6 évsza-

@_//0 AR (SZI:Z}:;' i © (benzinszet() zad soran, amikor egyre erélyesebben

o) Nonan htztdk meg a vészharangot a konyv-

Furfural @l e NN nyomtatds és a kényvkiadds folott.

(mandula, kenyér) Dodekan Toluol o m Talan leghallhatébban akkor, amikor

S i E;:&Zzna)n a kanadai Marshall McLuhan 1962-ben

S Os kozzétette ,The Gutenberg Galaxy. The

Haxatiol Making of the Typographic Man" cimf,

(zsir, i, faggy ) a nyomtatas kultartorténetét eredeti

moédon jellemz6, de a kényvnyomta-

SR Bf;::?j:d tds végét is megjovendold, keserédes,

Uaf:x" )OJ\ égett cukor) oridsi sikerfi bestsellerét. Kimonda-

iy nunk sem kell, hogy McLuhan joslata,

S (f::::;:) E NSNS0 clérelatdsa nem vilt be. Ellenben a

Nanonal 2 (citr'::z'l’;:["naalvas) régi és 1j konyvek illata folyamato-
(citrusz, zsir) p-Limonén

(citrom, narancs)

3. dbra. A régi konyvekben «azohositott illékony szerves vegyﬂlete‘k}illatok,‘ aromak

Ezek utan mar taldn nem meglepd, hogy kériilbe-
liil a 2000-es évek elején a kozismert Chanel S.A. nevii
francia ruhdzati és parfiimgyart6 cég Karl Lagerfeld
nevti, vilaghirdi elnéke volt az, aki rajongéinak legna-
gyobb débbenetére megalkotta és piacra dobta a régi
és 0j kényvek illatinak megfeleld Paper Passion nevii
parfiimot. Ezutdn Gj és régi kényvek illatara emlékez-
tet6 parfilmot szamos parfiimgyar kezdett gyartani.
Ezek egyike, a Sweet Tea Apothecary parfiimcég ,Dead
Writers” nevii konyvillatt parfiimjének Osszetételét
nyilvanossa is tették: fekete tea, szegffiszeg, vanilia, do-
hény, pézsma és napraforgé.

Johannes Gutenberg, ha élne, mosolygés elégedettség-
gel szemlélhetné taldlmanya évezredes ,karrierjét” és azt,
hogy ma még mindig veliink van, és egyre intenzivebben

4. 3bra. Laptop ilatd parfim

san ejti rabul az olvasékat, és tanul-
manyozasa tudomanyos kutatasok
targyava valt. Azt viszont Ray Brad-
bury (amerikai ir6), aki 2002-ben
elhunyt, és aki e dolgozat mott6jat megalkotta, nem
érhette meg, hogy a szamitdgépek szerelmeseinek
hasznalatara is létrehoztak egy parfiimét. A MyBook
elnevezésti parfiim a frissen csomagolt vadonatij
laptop illatat, aromajat érzékelteti (4. abra).

BRAUN TIBOR
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