»Egy parizsi szallo éttermé-
ben egy asztalnal reggelizik
egy kinai és egy rhagyar ven-
dég. A kinai megkeérdezi:

- On honnan jott Parizsha?
- Magyarorszagrol - feleli a
magyar.

- Az merre is van?

- Kelet-Kozép-Eurépaban.
- Es hanyan lakjak?

- Koriilbeliil tizmillioan.

- Az j6 - dél hatra a kinai.

- Miért gondolja? - igy a
magyar.

- Mert akkor onoknél min-
denki mindenkit ismer.”

Ha nagyon akarjuk, megért-
jilkk, hogy kinai gondolkodas-
sal még igaz is lehet a fenti
megallapitas. De az is, hogy
nagyon foghijasan ismerjiik
azokat, akik hazank nemzet-
kozi megbecsiiléséhez azzal
jarulnak hozza, hogy szakmai

életiiket a tudas, az Gj ismere-

tek létrehozasanak, mas szo-
val a tudomanyos alapkutatas
nemes, de anyagilag nagyon
ritkan jovedelmezd tevékeny-
ségének szentelik.

| sein tanultam a kunsztokat, meg sem for-

1 logus leszek. Visszatekintve azonban a

Somogyi Péter es diaktarsam, Nusser Zol-
'-' gedre hazakoltozve tovabbra is az agykergi
. gatlassal foglalkoztam. Az ezredmasod-

elektromos  szinapszisokkal
. egyiitt (Tamas et al., Nature Neuroscience,

Amikor az ifjusagi tornasz valogatott edze-
dult a fejemben, hogy egyszer majd bio-

sport - a maga kemeny edzdivel, a sikerek
és vereségek torvenyszeri valtozasaval es
a csapatmunka szeretetével - tanitott meg
arra a fegyelemre es kitartasra, amit a mai
napig kamatoztatok kutatoként. Az ép test
mellé az ép(Ul6) tudomanyos lélek kiala-
kulasahoz Oxfordban segitett mesterem,

tan. Utdbbival a laborban tartott kezenal-
las versenyek mellett néhany tudomanyos
dogmat is a feje tetejére allitottunk, és a
sikeres folytatast nem gatolta, hogy Sze-

percekig gyorsan gatlo kémiai szinapszi-
sokrol kidertlt, hogy meg naluk is gyorsabb
milkodnek

2000), majd tanitvanyaimmal megtalaltuk

,' a masodperces id6tartamu lassu gatlast
E  kialakito sejteket, amelyeket ket évtizeden at hiaba kerestek az agykéregben (Tamas et al.,
- Science, 2003). A Szentagothai Janos altal felfedezett kandelaber sejtekrél, amelyeket a
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leghatékonyabb gatlo idegsejtnek tartottak, kimutattuk, hogy a legerésebb serkentd hatasu

sejtek lehetnek az agyban (Szabadics et al., Science, 2006). Ezt a jelenséget tovabb vizsgalva
¢ elszor sikeriilt emberi idegsejtek kozott miikédé kapcsolatok megfigyelése, melyek szerint
i az emberi agykéregben a memoria alapegységének tartott Hebb-féle aktiv idegsejt lancok

valoban eléfordulnak, raadasul a tarolt memoriaegysegek kiolvasasat” egyetlen emberi

| idegsejt miikodese is elindithatja (Molnar et al. PLoS Biology, 2008). Vizi Szilveszter elmélete

szerint az idegsejtek kozotti kommunikacio szinapszisok nélkiil is végbemehet. Kideritettik,

(Olah et al., Nature, 2009).

t — Jellemezze magat egy, a Nature
| vagy Science folydiratokban kozolt
 cikkcim terjedelmében!

| — Az agykérgi idegsejt-hilozatok
- miikodésével foglalkozo szegedi ne-
- urobiologus.

| — Ki segitette leginkabb karrierjét?
| — Somogyi Péter professzor.

— Hatottak-e Onre kiozépiskolai
| tandrai?

86 = ELET £s TUDOMANY = 2010/3

5_; hogy létezik az agykereghen egy szinapszisok nélkiili hatasokra specializalodott sejttipus,
¢ raadasul ezek a legérzékenyebb idegsejtek az agykéregben haté néi- és stresszhormonokra

— Nelkiliik nem biologus lettem
volna, hanem orvos, vagy geologus.

— Hogyan és miért valasztott szak-

teviiletet? :
— Els6éves hallgatoként nem tudtam
elképzelni, hogy lehet érdekesebb

kutatasi teriilet az agynal. Ez azéta

sem valtozott.

~ Miért dontott a tudomadnyos kuta-

tds mellett?



— Kihivasokkal teli és a legkevésbé
megunhaté életpalya.

— Melyik cikk és/vagy konyv hatott
leginkdbb munkdjdara?

—Buhl, E. H., Halasy, K. & Somogyi,
P. Diverse sources of hippocampal
unitary inhibitory postsynaptic poten-
tials and the number of synaptic relea-
se sites. Nature 368, 823-8 (1994).

— Hogyan ldtja a tudas terjedeését?

— Az internetes infovadaszat helyett
a személyes eszmecserét kedvelem.
— Mennyire tartja jonak a kutatok
hierarchiajat?

— Egy kutatocsoporton beliil nélkiiloz-
hetetlen a kdlesonds tanulason alapulo
kollegidlis vagy mester-tanitvany vi-
szony. Az Gnalloan is palyazoképes kuta-
tocsoport vezetdk kozott szitkségtelen
hierarchiar kialakitani vagy fenntartani.
— Hogyan igyekszik elfogadtatni kn-
tatdsi eredményeit?

— Ha egy kisérlet vagy publikicio nem
elég meggy6z06, vagy ellentmond mas
eredményeknek, csak tjabb kisérletek
vihetnek kozelebb az igazsighoz.

— Elldtogat-e néha konyvesboltba,
miért?

— Sajnos egyre ritkabban, szépiroda-
lomért.

— Melyik konyv van jelenleg éjj-
eliszekrényén?

— Az e-book olvasom, néhany ezer
konyvvel.

— Mennyi idot tolt naponta az
Interneten?

— 2 orat.

— Szeret-e konferencidkra, kongresszu-
sokra jarni, miért?

— A személyes egyiitt gondolkodast és
vitat nem lehet mashol pétolni, raada-
sul a vendéglatok kulttraja is érdekes.
— Hogyan viseli, ha egy kéziratdt a
biralé visszautasitja?

— Ha a kézirat jobb lesz a birdl6 javaslata-
itl, akkor is beépitem azokat, ha mis fo-
lydirathoz nytjtom be legkozelebb. Te-
nyekkel a politikai élt biralatokra is fel
szabad hivni a szerkesztok figyelmét, in-
kabb kevesebb, mint tobb sikerrel.

— Erzett kutatoi életében frusztraciot?
(Frusztrdcio: hatdrozott célra ivanynlo
tevékenység végrehajtisinak meg-
gatoldsa miatt eloallott kellemetlen
érzés.) Mi vagy ki okozta?

— Furcsan éreztem magam, mikor egy
hazankban elutasitott ifjisagi palyaza-
tom az USA-ban benyajtva sikerrel
szerepelt szenior kutatok kozott.

Az agykérgi sejtek kdzotti kapesolatok vizsgalatara fejlesztett elektrofiziologiai csucstechnologia
elengedhetetien a kutatécsoport munkdfahoz. A fénymikroszkdp kdré épitett rendszerben az objektiv
alatti kis fehér medenceébe helyezziik az agykéreg preparatumot, melynek sejtjeit digitalisan alkotott
kép alapjan vélasztjuk ki a kisérletekhez, A vizsgalandd sejtekre fémoszlopokra rogzitett mikroma-
nipuldtorokkal helyezziik az idegi kommunikacidhoz nélkiil6zhetetlen elektromos jeleket régzitd
elektrodakat. A rendszer egyszerre négy idegsejt kizitt zajlé kdlcstnhatasok vizsgélatara alkalmas.

— Tapasztalt frusztraciot kollégdindl?
— Allashelyekkel kapcsolatban sokszor
tapasztalhat6 kettés mérce a belso je-
loltek javara kiilsé (gyakran hazatérni
szandékozd) palyazokkal szemben.

— Mi volt a legjobb tandcs, amit va-
laha kapoti?

— A témavezetot, ne a témat valaszd
meg!

— Fontosnak tartja a dijakat a tudo-
manyban, miért?

— Egy tudoményos kézlemény so-
sem jut el olyan széles kozonséghez,
mint egy hir egy dijazottrol és mun-
kajarol.

— Mi jelent On szdmdra pihenést?
— Természetjaras, hegymaszas, sport.
— Hogyan hozhatna kozelebb a tu-
domanyt, kutatast a laikusokhoz és
a fiatalokhoz?

— Folytatnim a Mindentudas Egye-
temeét.

= Publikacidi idézettségét szamolja?
— Erdekes, hogy eddig csak hazai
palyazatokon kérték ezt télem.

— Elolvassa az Ont idéz6 cikkeket?
— Nem ez alapjan vilasztok.

~ Sportol?

— Naponta: spinning, aerobic vagy
kondi.

— Mi a jo oktaté ismérve?

— A tanitvanyainak személyre és ké-
pességekre szabott feladatokat ad és
nem szégyell tanulni toliik.
— Hogyan magyardzna megleegysze-
riisitve és kozérthetden egy bonyolult
tudomdanyos ismeretet?

— A hétkoznapi életbdl vett hason-
latokkal.
— Vannak-e hianyossagai? Mik azok?
— Intuiciés képességeimre nem va-
gyok biiszke. ..
~ Ha létezne idéutazas, kivel
ebédelne szivesen a tudomanyon
kiviili vilaghdl?
— Julius Caesarral a Rubicon itlépése
utan.
— Hogyan donti el, hogy van vagy
nincs valakinek humorérzéke?

— Ha erre a kérdésre nem valaszol,
valosziniileg nincs neki.
— Onnek van, mi példizza?

— Mi volt az el6z6 kérdés?
— Mivel foglalkozott volna, ha nem
a kutatast valasztja? |
— Orvoslis.
— On az egyetlen kutato egy hazibu-
lin. Hogyan irnd le kozérthetden azt
a tevékenységet, amibol él?
— Azt varjak t6lem, hogy olyan dolgok
jussanak az eszembe, ami masoknak
meg sem fordul a fejében.
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